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N ORANG UTAN kava yra ypat
- Temynas: Azija ! aukstos kokybes rsing
: Salis: Indonezija kaval lS SumaTros. agglnta
o - - :- laukinemis salygomis,
Regionas: Sumatra, Acechas nenaudojant jokiy
P R | | Aukstingumas: 1450 - 1600 m. vir$ jaros lygio chemikalu,
Apdirbimas: pusiau plauta (semi wasﬁed) § ‘ Tai i socialiai atsakinga
Arabikos rasis: Ateng, Tim - Tim | kava: dalis pelno bus skirta
; = & vietiniams smukliesiems
Skonio palete: Kava nustebins tvirtas, betkartu ' e, W v
maloniai saldZiais - kedru, geliy ir guntoj 2l
/ rudojo cukraus - aromatais. Aiskial orangutanty bet ju
juntamas karameles saldumas, ' gyvenamosios vietos
kavos kano tvirtumas betprieskonit, | {§saugojima programal
(cinamono) uzuominos. [§lieka g
! maloni raudonojo wno ragstele ir p 3
: juodojo Sokolado kartumo poskanis. y
Derinyje su pienu ypat atsiskleidzia Sumatros atograzy miskai
karameles saldumas. yra namai masy
artimiausiems

giminaitiams - orangutanams. Sie gyvinai diandien yra ties ignykimo riba, o migkat
sparéiai traukiast. Paskutiniais keliais desimtmegiais vidutiniSkai 550 000 hektary
geriausio atograzy misky ploto ,iSvaloma“ kasmet ir uZsodinama palmemis. I8
palmiy iSgaunamas aliejus pladiat naudojamas kosmetikoje ir konditerijoje.

Turtingos kavos plantacijos pelno i$ gretimo dregno ir pastovaus atograzy misky
mikroklimato, kuris apsaugo derlingus vulkaninius dirvoZzemius nuo erozijos ir

suteikia pagrinda sveikam kavamedZiy augimut ir visapusiskam, ypatingam kavos
skoniui.

Kiekvienas galime prisideti prie vietiniy kavos tkininky geroves ir gamtos
iSsaugojimo programos tiesiog gerdami Sig kava,

Kava Svieziai skrudinta \VERO COFFEE HOUSE kavos namuose, (sigyti galite visose VERD
CAFE kavinese.
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ORANGUTANAIIRKAVA: KAS TARP JU BENDRA?

»Kiekvieng karta, kai naudojame
muila su palmiy aliejumi, kai
veidus tepame kremu, kurio
sudétyje jo yra, turétume galvoti
apie nykstanc¢ius Sumatros miskus
ir juose zuivanéius orangutanus, -
sako i$ Indonezijos salos neseniai
grizes kavos namu ,,Vero Coffee
House“ jkuréjas Darius Vézelis.
Jo kelionés tikslas — lietuviams
atvezti Sumatros saloje augancia
kava, kuri dalyvauja ,,Orang Utan
Coffee“ projekte. Kiekvienas, ja
perkantis, turi galimybe prisidéti
prie orangutany sveikatos ir
laisvés. O gal netgi iSgelbéti vieno
i$ ju gyvybe.

Pusiaujo Smaragdas. Tokj pavadinima
XIX amziaus pabaigoje buvo gavusi
Sumatros sala Indonezijoje. Po atograzy
miskus klajojo leopardai, medziuose
Sokinéjo gorilos ir garsieji Sumatros
orangutanai, prie vandeny maurojo
raganosiai. Siandien miskai iStustéje,
o laukinés gamtos grozj ir jvairove
pasiglemzé  Zmogus, nusprendes
dziungles pakeisti surikiuotais palmiy
laukais.

Siuo metu Sumatros saloje laisvai
gyvena tik apie 6700 orangutany.
Sumatros ir Borneo salos yra
vienintelés vietos pasaulyje, kur galima
pamatyti, kaip Sie primatai keliauja
medziais ir jy virstinése suka namus.
sIndonezijos valdzia yra uzdraudusi
orangutanus gaudyti, medZioti, taciau
vietos gyventojai taisykliy ne visada
laikosi. Buna, nuSauna mama, pagauna
mazylj ir pririSa ji uz virvés Salia
namy arba parduoda“, — pasakoja D.
Vézelis ir primena, kad palikuoniy $ie
gyviinai sulaukia ne kasmet — mazyliai
gimsta karta per 8 ar 9 metus, dél tos
priezasties populiacija vystosi létai.
Sveicaré Regina Frey 1973-aisiais
Sumatros saloje, Bukit Lawango

kaime, netoli Madano miesto jkire
orangutany reabilitacijos centra.
Siandien $iai moteriai jau 76-eri,
taciau ji vis dar dega idéja orangutanus
grazinti i ju gimtasias vietas, iSmokyti
juos gyventi laisvéje. Daugybe mety
saloje  gyvenanti, indonezieéiy
kalba iSmokusi Sveicaré aktyviai
dalyvauja SCOP (Sumatran Orangutan
Conservation Program) programoje.
Viena i$ programos kryp¢iy — ,Orang
Utan Coffee“ projektas. Si programa
skatina ukininkus nataraliai, be jokiy
chemikaly auginti kava, investuoti i
kokybiska kavos apdirbima. Taigi,
laimétojai yra visi — ukininkai,
prisidedantys prie ypaé¢ kokybiskos
kavos auginimo ir uZ tai gaunantys
geresne kaing, taip pat vartotojai,

galintys mégautis isskirtine kava,
ir prisidéti prie Zaliosios planetos
iSsaugojimo.

Pirmasis ,,Orang Utan Coffee” projekto
kavos pupeliy derlius Europg pasieke
2012 metais. ,Buvau ragaves Sios
kavos, ji man pasirodé ypatingo skonio.
Ypatinga ir mintis: visi mes gyvename
toje pacioje planetoje, visi vartojame.
Kazkam reikia muilo, dél jo kiti kerta
atograzy miskus, sodina aliejui skirtas
palmes. Taip, Indonezija toli, taciau
i§ tiesy mes visi esame susije ilga
grandine®, — sako D.VéZelis. 1,50 euro
nuo kiekvieno zalios kavos kilogramo
gris atgal | Indonezija. 50 centy atiteks
tkininkams, 50 centy — orangutany
klinikai ir 50 centy Sumatros misky
iSsaugojimo programai. ,Orang Utan
Coffee” projektas D.VéZeliui yra ne tik
kavos skonj papildanti grazi istorija,
betir socialinés atsakomybés projektas.
JKava — tik vienas i§ didZiulés
problemos sprendimo budy, — sako
verslininkas. — T Sumatrg keliavau ne
orangutany pasiziareéti, o jsigilinti i tai,
kas vyksta, kam panaudojami pinigai“.
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»,Kavamedziai auga auksc¢iau, beveik
kilometro aukstyje, orangutany plotai
— gerokai zemiau, jie vieni kitiems
netrukdo. Salos temperatura, turtingas
dirvoZzemis, drégmeé ir ranky darbas
nulemia ypatinga, specifinj Sumatros
kavos skonj. Nedideles plantacijas
turintys tkininkai patys kavos uogas
renka, patys iSspaudzia séklas, po
to jas deda j maiSelius, 12 valandy
fermentuoja, plauna, véliau dZiovina,
skuta ir vél dziovina. Pamates tamsios,
pilksvai zalios spalvos pupeles iskart
gali pasakyti, kad jos i§ Sumatros.
Orangutany kava ypatingai priziturima,
uztat ji — auksciausios rusSies. Tokia
ir atkeliauja j Lietuva“, — sako ,Vero

Coffee House" kavos namy jkuréjas.
Torangutany prieglauda Bukit Lawango
kaime D.Vézelis atvyko visai netrukus
po Holivudo Zzvaigidés Leonardo
Di Caprio vizito. Aktorius skyré 2
milijonus JAV doleriy nykstanciai
orangutany aplinkai — atograzy
miskams. ,Orangutany istorijos nori
nenori palie¢ia, kai vykau ten mano
mintys buvo vienos, kai grizau, galvoju
apie tai, kokia svarbi mums visiems yra
planeta. Pagalvokime apie tai, gerdami
orangutany kava“, — sitlo verslininkas.
,vero Cafe“kavos bary tinklas yra
pirmasis Lietuvoje, dalyvaujantis
socialinés kavos projekte.
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"~ KAVOS ODISEJA SU HARIO V60

VERO CAFE archyvo nuotr.

Visada aktualus, lyg mazZa juoda
suknele, vardinis koltas ar
auksciausios rusies cigaras. Tai —
puodelis juodos kavos. Klasika,
kurios kokybé evoliucionuoja, o
esmé islieka per amzius. Klasika, i$
kurios kylandios interpretacijos tik
patvirtina jos autentiSkuma. Ir Stai
pasaulis turi nauja buda meégautis
juoda kava: HARIO V60 (skamba kaip
kosminio lainerio pavadinimas).

Ir i§ tiesy Siuo kavinuku paruosta kava
padeda atitrikti nuo Zzemés. Genialiai
paprastas, nes linke viska minimalizuoti
japonai sumané vietoj iprasty trijy angy
dugne jtaisyti tik viena ir taip modifikuoti
skonj — kava béga ilgiau ir léciau, tad spéja
atiduoti visus savo aliejus ir aromatus.

Kita inovacija yra kavinuko sienelémis
tarsi serpantinai besivejantys grioveliai,
kuriy déka proceso metu cirkuliuoja oras ir
kava puodelj pasiekia visiskai atsiskleidusi,
iSraiskingo skonio.

Kaip prisijaukinti kavinuka HARIO V60?
Tai gana paprasta: kaip Japonijoje ir
iprasta, jis nereiklus ir labai paslaugus.
Pradzioje idedame filtra, kurj sudrékiname
taip, kad prilipty prie rievéty keramikiniy
sieneliy. Tuomet jberiame mazdaug
18 g. vidutinio rupumo kavos, kuria taip
pat suvilgome neverdanéiu (iki 95 C°)
vandeniu. Suskai¢iuojame iki trisdesimties
ir létai, sukamaisiais judesiais, stengdamiesi
nekliudyti filtro, supilame likusj vandenj. 18
g. kavos turéty tekti 250—300 ml vandens,
o plikymo trukmé nevirsyti 3,5 minutes,
idealu — 2,5 minutés, jeigu uztrukome
ilgiau, vadinasi, kava buvo nepakankamai
rupi, todél kita karta malsime stambiau.
Pustrecios minutés - ir nepriekaistingo
skonio juoda kava garuoja Jusy puodelyje.
Tai pradziuginty ir labiausiai i§lepusius.
Stai, tiesa sakant, ir viskas, ka reikia Zinoti
norint trumpam pabiiti kosmose su jrenginiu
HARIO V60. Skanios kelionés!



AEROPRESS: GURMANAI PLOJA ATsISTOd

Yra dalykuy, kuriy galimybés, regis, neiSsemiamos.
Pavyzdziui, kava. Apie tai byloja daugybé jos
paruosimo buduy, i§ kuriy kiekvienas turi
savy privalumy. Jasy démesiui - 2005 metais
Alano Adlerio iSrastas naujas, zavus ir sparciai
populiaréjantis zZaisliukas kavos pasaulyje — kavos
ruosimo aparatas AEROPRESS.

Jau pats pavadinimas sufleruoja, kad sig kava paprasta
paruosti ir tikrai AEROPRESS idealiai tinka skubantiems,
veikliems bei reikliems. [renginys labai patogus naudoti
tiek namie, tiek kelionéje, o kava paruosiama per
30—50 sekundziy. Aparatas pravers ir meégstantiems
eksperimentuoti bei ragauti skirtingy kavos rasiy. Juo
atskleidziamas kavos charakteris neapsunkina Seimininko, o
keic¢iant maltos kavos bei vandens proporcijas ir koreguojant
plikymo laika bei kavos pupeliy malimo rupuma, galima
pasiekti skirtingy skonio rezultaty. Naudoti §j prietaisa
lengva ir smagu, tereikia prisiminti keleto veiksmy seka.
Pradéti reikéty nuo to, kad j sietelj jdedamas popierinis
filtras, kuris suvilgomas karstu vandeniu, siekiant pasalinti
popieriaus kvapa. Tuomet pasveriamas atitinkamas kavos
kiekis (14-17 g), pupelés supilamos j maltna ir malamos
pasirinktu rupumu tiesiai i AEROPRESS arba atskirai ir
tik po to supilamos j jrenginj (AEROPRESS yra universalus
kavinukas, todél drasiai eksperimentuokite, pasirinkdami
tiek stamby, tiek smulky malima). [renginys statomas ant
puodelio, o kava uzpilama nedideliu kiekiu karsto vandens,
tada sumaiSoma pagal laikrodZio rodykle ir palieckama Siek
tiek pabrinkti.

Mazdaug po 30 sek. supilame likusj kieki vandens ir
dar karta viska sumaiSome. Vél trumpam paliekame
kava ekstrahuotis ir uzbaigdami gaminimo procesa létai
spaudziame stumoklj zemyn.

Tokiu buidu kava per filtra i§spaudziama tiesiai j puodelj, o
tirSciai lieka viduje. Popierinio filtro pranasumas tas, kad
pasalinama daugiau kietyjy daleliy, tuo tarpu oro slégis
leidZia iSgauti sodry, iSraiskinga skonj.

Isivaizduokite: maziau nei minuté jdomaus proceso ir
Jusy puodelyje puiki kava, kurios gurksteléjus nevalingai
uzsimerki ir lauki, kol malonumas pasiskirstys visame
kine, uzliedamas ji zvalumo banga. Skaniy patirc¢iy su
AEROPRESS!

VERO CAFE archyvo nuotr.




KELIAUKIME PO LIETUVOS NACIONALINIUS PARKUS

Valstybiné saugomy teritoriju tarnyba, kuruojanti nacionaliniy ir regioniniy parku veikla, kartu su VERO CAFE §ia
vasara sitlo aplankyti nacionalinius parkus, kurie mini 25 mety jubilieju. GardZiuodamiesi kava susiplanuokite savo
kelione, o kad buity lengviau jums siulome:

Aukstaitijos nacionaliniame parke
vienas  populiariausiy  kelioniy
marsruty Sio parko ezerais ir upeliais,
dar vadinamu DidZiuoju ratu.
Issinuomavus valtj ar baidare Paluséje,
galima ziedu apiplaukti didziaja dalj
Aukstaitijos ezery ir aplankyti beveik
visas zymiausias parko vietas. Daugiau
idéjy, ka aplankyti Aukstaitijos
nacionaliniame parke rasite lankytojy
centre Palt$éje arba

Kelione po Dzukijos nacionalinj
parka pradékite lankytojuy centre
Marcinkonyse, kur jrengta jdomi
ekspozicija ,Giriy apsuptyje”. Jeigu
nematéte Skroblaus upelio iStaky-
uzsukite | Margionis prie ,,Bobos darzo”
Saltinio. Daugiau informacijos ir kitos
idéjos ka jdomaus pamatyti ir nuveikti
Dziikijos nacionaliniame parke —

RS LERLIOS
o o

’ LINIS * o

Ar zinote, kokia yra auksciausia
kopa Kur$iy nerijos nacionaliniame
parke? Tai Vecekrugo kopa, kurios
aukstis siekia daugiau kaip 67 metrus,
pameéginkite uzkopti i ja. VirSuje nuo
apzvalgos aikstelés KurSiy nerijos
gamta atsiskleidzia visu groziu,
iSryskéja KurSiy mariy kranto linija,
matyti Bulvikio ragas, siela ramybés
pripildo Baltijos juros osimas. Daugiau
idéjy apie lankomas teritorijas
nacionaliniame parke —

Kelione poZemaitijos nacionalinj parka
pradékite lankytojy centre Plateliuose
~Zemaitijos Zemés slépiniai“. Dvira¢iu
apvaziuokite Plateliy eZera arba tiesiog
pasivaiksciokite Seirés paZintiniu
taku. Grizdami nepamirskite uzlipti j
apzvalgos boksta prie Siberijos pelkés
ir dar karta pazvelgti i grazuolj Plateliy
ezera i$ vir§aus. Suzinok daugiau —

Kai pasiimsite kavos iSsinesimui ir vaziuosite aplankyti istorinés Traky pilies pakeliui buitinai
uzsukite i Varniky pazintinj taka. Traky istoriniame nacionaliniame parke apie 3 km per Ilgelio
pelke besitesiantis takas uzburia gamtos kvapais, garsais ir leidzia pabuti zmogaus nepaliestoje
gamtoje. Daugiau informacijos —



Be kavos - nei dienos!

Tapk saugomu teritoriju bic¢iuliu — pirk lankytojo bilieta.
Ar Zygiavai naktj kulgrinda? Ar stebéjai migruojancius paukscéius?
Ne? [sigyk metinj lankytojo bilieta ir saugomy teritorijy renginiuose
lankykis nemokamai!

- VERO CAFE
- iSkylos rinkinys:
< AEROPRESS,

KEEPCUP
(stiklinis arba
< plastmasinis) ir
-~ ruSiné kava
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Nacionalinis lankytojy centras — vartai j saugomas teritorijas. Atvyk |
susiplanuoti savo kelione po saugomas teritorijas, juk netrukus
uzklups savaitgalis ar atostogos. :
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AEROPRESS
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apie kava, mus ir jus:
@verocafe
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VE RO CAFE archyvo nuotr.



SMOOTHIE ~ FRESH STASTV

Saltas Serbetas, paruostas i$ vaisiy tyrés ir Saltas kokteilis, pagamintas i§ gazuoty
leduky. gérimy, sirupo ir leduky.

FRAPE

Saltas, gaivinantis, vésinantis gérimas, ypa¢
malonus gerti vasara.

Frapés skoniy ir ingredienty jvairove gali
apsukti galva: su espreso kava, su sirupu, su
grietinéle, padazu ar net Sokoladuku! Tac¢iau
pagrinda visuomet sudarys specialus frapés
misinys, pienas ir ledukai.

SALTA ARBATA

~ ® -::x,“
SALTA LATE
ICE late, laté GLAZE.
Tai espreso, pieno ir leduky klasika.
Skonj pajvairinti galite sirupais, karamelés
arba Sokolado padazais.



o) R
Ragaukite i§skirtinio skonig Sumatros kaves,
padekite vietiniams kavos fikiams i8silaikyti ir
prisidekite prie ypatingo gamtes i§saugojimo
projekto. Dalis pelno skiriama'Sumatros misky ir
orangutany gelbejimuingp t$nykimo.
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